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Le guide écofrugal : plus de 500 solutions pratiques pour économiser et
réduire son empreinte écologique au travail comme chez soi / Philippe
Lévéque

Livre | Lévéque, Philippe (1974-....). Auteur | 2025

Des conseils pratiques pour faire des économies au quotidien et améliorer sa qualité de

vie, en participant a la protection de I'environnement. Les astuces sont réparties en
douze thémes : alimentation, consommation, énergie, fami...

Cote : 640 LEV

Dictionnaire amoureux de la vie sauvage / Allain Bougrain Dubourg
Livre | Bougrain-Dubourg, Allain (1948-....). Auteur | 2024

Un dictionnaire personnel autour des thémes de la nature, de la biodiversité, des
animaux sauvages, des especes menacées, entre autres.

Cote : 577 BOU

SOS océans en détresse ! : essai / Paul Watson
Livre | Watson, Paul (1950-....). Auteur | 2026

Le fondateur de I'association Sea Sheperd appelle les citoyens et les gouvernants a se
mobiliser en faveur des océans et de leurs habitants, promouvant sa vision biocentriste.

Cote : 333 WAT

Grand ménage XXL : 300 conseils et astuces de Soussou pour gagner
du temps et une maison nickel / Souad Romero
Livre | Romero, Souad. Auteur | 2025

Gagnez du temps et simplifiez-vous la vie grace aux précieux conseils de Soussou,
experte du ménage et mére de cinq enfants. Avec elle, tenir votre maison en parfait état
n’est plus une corvée : tout est question d’organisation et...

Cote : 640 ROM
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m— Reconnectez-vous a la nature : hortithérapie, bains de forét, cueillette
urbaine, aromathérapie... / Mélusine Martin

Livre | Martin, Mélusine. Auteur | 2024

En s'appuyant sur des études scientifiques, l'auteure révele les connexions de I'humain
au vivant et a la nature. Elle explique comment intégrer la nature dans le quotidien pour
profiter de ses bienfaits, sur les plans physique, p...

Cote : 577 MAR

Plastique / Capucine Dupuy
Livre | Dupuy, Capucine. Auteur | 2025

L'humanité produit désormais 460 millions de tonnes de plastique par an, dont 353
millions deviennent des déchets. Et tout au long de son cycle de vie, il participe au
réchauffement climatique et est la cause de toute une pollutio...

Cote : 363.7 DUP

Arbres : secrets de géants / Francis Martin
Livre | Martin, Francis Michel (1954-....). Auteur | 2025

Une présentation illustrée de 24 arbres présents dans les foréts francaises, tels que le
chéne, le tilleul, le saule, le sapin, le méléze et le fréne. L'auteur évoque notamment
leurs écosystémes respectifs, leurs liens avec la flo...

Cote : 582.16 MAR
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L'art de I'herbier : manuel illustré pour récolter, conserver, composer /
Vanessa Valognes
Livre | Valognes, Vanessa. Auteur | 2025

Apres avoir retracé I'histoire de la pratique de I'nerbier depuis I'Antiquité, I'autrice
enseigne l'art de sécher des plantes. Elle indique comment pratiquer une cueillette
raisonnée, presser et sécher les fleurs, puis les stocker...

Cote : 580 VAL

L'androsace et le cochon : la plante, I'animal : pour une relation plus juste
avec le vivant / Pierre Rigaux
Livre | Rigaux, Pierre (1980-....). Auteur | 2025

Protéger le vivant implique des défis complexes. L'élevage en plein air préserve des
prairies mais conduit les animaux a I'abattoir, éliminer des espéces invasives peut aider
la biodiversité mais étre cruel. L'auteur propose de co...

Cote : 577 RIG

La lutte enchantée : comment garder espoir (et lutter !) dans un monde
qui bascule / Cyril Dion
Livre | Dion, Cyril (1978-....). Auteur | 2025

Quarante textes issus de chroniques de I'auteur, dans I'émission La téte au carré sur
France Inter. Il y évoque l'action écologique encore possible a I'époque contemporaine.
Le capitalisme, le plastique, la faune marine ou encore ...

Cote : 577 DIO
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Symphonies sauvages : carnet de voyages d'un audio-naturaliste /
Fernand Deroussen
Livre | Deroussen, Fernand. Auteur | 2025

Un voyage sonore un peu partout dans le monde pour découvrir la planéte autrement a
travers les bruits, cris et chants des animaux, de la taiga russe a la forét amazonienne
en passant par les marais de la baie de Somme ou le Sahel...

Cote : 308 DER

Comment atterrir ? : une boussole pour le monde qui vient / textes de
Bruno Latour
Livre | Latour, Bruno (1947-2022). Auteur;Ou atterrir ?. Auteur | 2025

Le philosophe et sociologue démontre la remise en cause de l'idée de monde partagé
par la convergence de la dérégulation économique, de la montée des inégalités et de la
négation du déreglement climatique. Il propose d'analyser le...

Cote : 112 LAT

Surconsommation / Samuel Sauvage
Livre | Sauvage, Samuel. Auteur | 2025

Un essai dans lequel I'auteur décrypte les mécanismes d'une société de surproduction,
irrationnelle en termes d'économie des ressources, mais enfermée dans une logique de
création de besoins renouvelés grace a I'obsolescence progr...

Cote : 363.7 SAU
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Du bon usage de nos ressources : pourquoi le recyclage doit changer de
modele / Flore Berlingen

Livre | Berlingen, Flore. Auteur | 2025

Une analyse de I'économie circulaire dans laquelle |'auteure examine ses atouts, ses
évolutions et ses limites. Elle rappelle les nombreuses conditions nécessaires pour
qu'un produit puisse étre recyclé. Elle explique comment prio...

Cote : 333 BER

La biodiversité pour les nuls / Allain Bougrain Dubourg
Livre | Bougrain-Dubourg, Allain (1948-....). Auteur | 2025

Une présentation de la biodiversité dans laquelle I'auteur revient sur les origines de la
vie, les formes du vivant, le déclin de la diversité biologique, entre autres. Avec des
témoignages d'acteurs de premier plan, tels que Jane...

Cote : 577 BOU

Un poison nommé saumon : enquéte sur une industrie dévastatrice
Livre | Carsel, Maxime (1977-....). Auteur | 2025

La France est le pays d'Europe ou I'on consomme le plus de saumons. En serait-il de
méme si chacun savait comment ils sont élevés, comment leur production est un défi au
bienétre animal (densité, maladies) ? Si I'on avait idée de ...

Cote : 363.7 CAR

Les clés oubliées
Livre | Uscher, Sébastien. Auteur | 2025
Cote : 640 USC
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Pourquoi les bananes n'ont-elles pas de pépins ? : et autres récits de la
domestication de nos fruits et légumes / Benjamin Nowak
Livre | Nowak, Benjamin. Auteur | 2025

Un essai dans lequel I'auteur évoque les relations entre les humains et les plantes
cultivées. Il explique comment la plupart des fruits et Iégumes ont été modifiés au fil de
sélections minutieuses. Il détaille les mécanismes biol...

Cote : 589 NOW

Agir pour le climat dans son entreprise : c'est possible ! : les clés pour
passer a l'action et devenir un acteur du changement / Alumni for the
plane...

Livre | Alumni for the planet (France). Auteur | 2025

Une méthode en cing étapes pour initier une évolution en faveur du climat et de
I'environnement au sein de son entreprise. Les conseils sont suivis de huit témoignages
de salariés l'ayant déja appliquée.

Cote : 363.7 MAS

Apprendre et lutter au bord du monde : récits de mouvements pour la
justice climatique / Laurence Marty
Livre | Marty, Laurence. Auteur | 2025

Cinq récits de collectifs d'activistes préparant des mobilisations autour de la COP21 et
des luttes qui ont suivi, ttmoignant de I'évolution des mouvements écologistes en
France et en Europe. A travers les doutes, les joies et les...

Cote : 363.7 MAR
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Décider et agir : I'action publique face a l'urgence écologique / Le lierre
Livre | Lierre. Auteur | 2025

Afin que les services publics portent et accompagnent efficacement la transition
écologique, les auteurs invitent a inventer de nouvelles modalités d'action et de mise en
oeuvre des politiques permettant de s'adapter et de répondr...

Cote : 363.7 MED

Paul Watson : Sea Shepherd, le combat d'une vie / Lamya Essemlali
Livre | Essemlali, Lamya. Auteur;Watson, Paul (1950-....). Auteur | 2025

A l'occasion des 40 ans de I'association Sea Shepherd, la créatrice de I'antenne
frangaise présente son fondateur, I'écologiste Paul Watson, et revient, avec lui, sur les
actions les plus spectaculaires de son organisation.

Cote : 333 ESS

Pollution plastique : la biodiversité menacée / coordinateurs Xavier
Cousin, Gaélle Darmon, Marie-France Dignac et al.
Livre | 2025

La surproduction de déchets plastiques contribue grandement a la crise du climat ainsi
qu'a la perte de la biodiversité. Il s'agit d'une pollution invisible, composée de micro et
nano-plastiques, impactant fortement les organismes...

Cote : 363.7 COU
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Ne tirons plus la chasse ! : nos déjections au secours des sols /
Christophe Gatineau

Livre | Gatineau, Christophe (1961-....). Auteur | 2025

Un manifeste pour lutter contre la disparition silencieuse de I'humus, dans lequel
I'auteur tire la sonnette d'alarme sur I'appauvrissement des sols agricoles et
recommande le recyclage des déjections riches en phosphore, afin de ...

Cote : 363.7 GAT

Plus d'informations...

Justice pour I'étoile de mer : vers la reconnaissance des droits de I'océan
/ Marine Calmet, Frangois Sarano
Livre | Calmet, Marine. Auteur;Sarano, Francgois (1954-....). Auteur | 2025

Un océanographe et une avocate évoque la question des droits qui devraient étre
accordés aux centaines de miilliers d'espéces marines. Souvent méconnues, elles n'en
demeurent pas moins parties prenantes du bon fonctionnement des éc...

Cote : 333 CAL

Plus d'informations...

Désarmer le béton : ré-habiter la Terre / Léa Hobson
Livre | Hobson, Léa. Auteur | 2025

Un réquisitoire contre le béton, que l'autrice voit comme une arme de destruction
massive du vivant. A I'heure ou de nombreuses voix s'élévent pour dénoncer les projets
polluants et imposeés, elle expose le réle actif des bétonneur...

Cote : 363.7 HOB

Plus d'informations...
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Installer & utiliser des toilettes séches : des solutions pour gagner en
autonomie ! / Clément Chabot, Sandra Martins

Livre | Chabot, Clément (1989-....). Auteur;Martins, Sandra (1996-....). Auteur | 2024

Un guide pour découvrir les différents types de toilettes seches, leurs avantages et
inconvénients, comment les installer et les utiliser au quotidien afin de préserver I'eau
potable.

Cote : 308 CHA

Le manifeste du plancton : I'avenir du vivant / Vincent Doumeizel

Livre | Doumeizel, Vincent. Auteur | 2025

J WINCENT DOUMEIZEL

LE MANIFESTE Regroupant des milliers d'espéeces, dont certaines sont encore inconnues, le plancton

représente la majorité de la biodiversité marine. Il a contribué aux grands cycles
géochimiques et est considéré comme un allié potentiel face au...

Cote : 577 DOU

Pouvoirs & bienfaits des racines des plantes sauvages et potageres /
Simone Detto
Livre | Detto, Simone. Auteur | 2025

Un guide présentant les vertus thérapeutiques des racines de plantes qui contiennent
un concentré de nutriments bénéfiques pour la santé. L'auteur explique comment les
récolter sans risque, les conserver mais aussi les préparer en...

Cote : 585 SCI
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2049 : ce que le climat va faire a I'Europe / Nathanaél Wallenhorst
Livre | Wallenhorst, Nathanaél (1980-....). Auteur | 2025

Se basant sur des données scientifiques, I'auteur fait une projection détaillée de
CEQUE ™  I'habitabilité en Europe dans les décennies a venir si les gouvernements ne changent
LECEaRE " pas leurs politiques environnementales. Il met au jour les pro...

A L'EUROPE Cote : 363.7 WAL

Autonomiser un petit habitat : des systémes low-tech pour une autonomie
durable / Alizée Perrin & Yoann Vanderdriessche

Allt(]ﬂ()ll'l'lrifl'
un petit habitat . . . .
e Livre | Perrin, Alizée. Auteur;Vanderdriessche, Yoann. Auteur | 2025
- Des conseils pour fabriquer des systéemes low-tech faciles a réparer afin de rendre son
B ol habitat plus autonome : citerne a eau de pluie, panneaux solaires thermiques, bain
norvégien, chauffe-air solaire, poéle bouilleur, entre autre...

Cote : 308 PER

P Vers un nouveau modéle agricole : quelle transition pour la France et
I'Europe ? / Pierre-Marie Aubert

YERS
MODELE ;{G'R?Egtﬁ Livre | Aubert, Pierre-Marie. Auteur | 2025

............

Réflexions sur les nouveaux modéles agricoles. Face aux baisses de production liées
aux événements climatiques extrémes et a une concurrence internationale qui tend a
“"f appauvrir les agriculteurs, I'auteur souligne l'importance de p...

Cote : 333 AUB

: La puissance discréte des fleurs / texte et illustrations Réjane d'Espirac
e 1 Livre | Espirac, Réjane d'. Auteur | 2025
?,3[ A puissance §(
¢ (ﬂ‘:‘;{:ﬂts 5% Des anecdotes botaniques aux traditions millénaires, en passant par des témoignages
"% de passionnés de fleurs, l'auteure donne a voir comment chacun est lié a ces derniéres.
lllustrant son propos de dessins, elle explore également ...

Cote : 582.13 DES
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Sauvages des villes : connaitre les plantes qui poussent en bas de chez
vous / Laetitia Roux
Livre | Roux-Weiland, Laetitia (1981-....). Auteur | 2025

Une présentation des plantes sauvages qui se développent en ville, avec des conseils
pour reconnaitre 48 especes et comprendre leur réle dans le développement des
écosystemes urbains : armoise, roquette sauvage, ortie doique, bour...

Cote : 582 ROU

La ruée miniere au XXle siecle : enquéte sur les métaux a I'ére de la
transition / Celia Izoard
Livre | Izoard, Celia. Auteur | 2024

L'autrice dénonce 'augmentation de I'activité minieére au nom de la transition
écologique. De I'extraction du cuivre en Andalousie a celle du cobalt au Maroc, son
enquéte dans les sites miniers du monde entier révéle un état d'exc...

Cote : 333 1ZO

Tout réparer dans la maison : économique, écologique, on atous ay
gagner ! / Le café des bricoleurs

Livre | Le Café des bricoleurs (Paris). Auteur | 2023

Un guide de bricolage pour toutes les réparations domestiques courantes, de la cuisine
au garage : appareils électroménagers, ventilation, connexions réseau, entre autres.
©Electre 2023

Cote : 747.3 BOU

Faire son papier : recyclé, artisanal, végétal / Laura Conill
Livre | Conill, Laura. Auteur | 2024

Destiné aux créateurs d'ateliers artisanaux, dans une démarche écologique et low-tech,
ce guide apporte des explications sur des techniques de fabrication simples a mettre en
oeuvre avec peu de matériel pour se réapproprier les sa...

Cote : 745.5 CON
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Réparez vous-méme vos appareils électroniques : téléviseurs, consoles
de jeux, ordinateurs, smartphones, électroménager / Jean Boyer
Livre | Boyer, Jean (1947-....). Auteur | 2025

Guide pratique consacré a la réparation des principaux appareils électroniques :
téléviseurs, ordinateurs, consoles de jeux, électroménager, entre autres. Le principe de
fonctionnement de chaque appareil est détaillé ainsi que les...

Cote : 747.3 BOY

Plus d'informations...

Les enjeux du développement durable / Jean-Frangois Notebaert
Livre | Notebaert, Jean-Francois. Auteur | 2025

Cent questions et leurs réponses pour comprendre les enjeux du développement
durable, abordant des sujets tels que 'adaptation au changement climatique, les
discours climatosceptiques, le marketing durable ou encore la réduction ...

Cote : 363.7 NOT

Plus d'informations...

Poison(s) / Xavier Coumoul
Livre | Coumoul, Xavier. Auteur | 2025

Les particules fines de l'air, les microplastiques de I'eau, les pesticides des aliments
sont autant de contaminants produits par I'homme qui s'accumulent dans son
environnement. Chercheur en biochimie et en toxicologie, I'auteur ...

Cote : 363.7 COU

Plus d'informations...

Les comportements écoresponsables en milieu de travail / par Virginie
Francoeur et Pascal Paillé

Livre | Francoeur, Virginie. Auteur;Paillé, Pascal. Auteur | 2025

Une analyse des actions écoresponsables sur le lieu de travail, distinguées en trois
catégories : volontaires (expression des collaborateurs sur les questions écologiques),
prescrites (mise en oeuvre des politiques environnemental...

Cote : 363.7 FRA

Plus d'informations...
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: Dévorer le monde : voyage, capitalisme et domination / Aude Vidal
DEVORER Livre | Vidal, Aude. Auteur | 2024

SMELELN  Une analyse des dégats écologiques, culturels et sociaux engendrés par le tourisme et
les modes de voyage contemporains. L'auteure examine les ravages du surtourisme et
pointe les ambivalences du besoin d'ailleurs, interrogeant le...

Cote : 338 VID

Moins ! : la décroissance est une philosophie / Kohei Saito
Livre | Saito, Kohei (1987-....). Auteur | 2024

MOINS!
b S'appuyant sur des textes inédits de Karl Marx, I'auteur condamne la politique de
croissance du XXle siécle qui transforme tout en marchandise. Prénant une société
; ! p fondée sur les communs, K. Saito suggére une transformation du mon...
KOHEI SAIT

Cote : 334 SAl

Comprendre la mondialisation en 10 lecons / Gilles Ardinat
Livre | Ardinat, Gilles. Auteur | 2024

Dix lecons thématiques pour présenter et aider a comprendre le phénomene de la
Comprendrela mondialisation, ainsi que ses enjeux. ©Electre 2024

MONDIALISATION
R Cote : 337 ARD
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Linba Laine  VOyage au pays du surtourisme : une menace, des solutions / Linda

Lainé
s:ft;ﬁ;me Livre | Laing, Linda. Auteur | 2024
En étudiant les pratiques de certains lieux trés fréquentés tels que les falaises d'Etretat,
n......z":'s";,: le Mont-Saint-Michel ou I'Espagne, l'auteure appelle a un tourisme plus respectueux
e seAN viARD des populations et de l'environnement. ©Electre 2024
Cote : 338 LAI
Lottt W Paube
e Survivre a la chaleur : adaptons-nous / Matthieu Glachant, Frangois
V Lévéque
ADACHAGR . » .
Adagoms 200 Livre | Glachant, Matthieu (1966-....). Auteur;Lévéque, Francois (1957-....). Auteur |
* 2025
&

Partant de mesures concrétes, telles que la climatisation ou la végétalisation, les
A auteurs analysent l'efficacité et le colt des politiques d'adaptation face au
réchauffement climatique. lls soulignent en quoi I'adaptation et I'a...

Cote : 363.7 GLA

Agriculture industrielle : on arréte tout en on réfléchit ! / Jacques Caplat
Livre | Caplat, Jacques (1971-....). Auteur | 2025

L'agriculture contemporaine est en crise, le capitalisme imposant un modéle agricole
unique pour nourrir I'humanité. Les agriculteurs sont contraints de s'endetter, les
techniques agricoles peinent a s'adapter et les pratiques pol...

Cote : 333 CAP
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Renouer avec le vivant : pour un jardin refuge / Aymeric Lazarin
Livre | Lazarin, Aymeric (1987-....). Auteur | 2025

Dans ce plaidoyer en faveur de I'équilibre entre I'nhnumain et la nature, I'auteur appelle a
une meilleure connaissance de la biodiversité environnante afin de sensibiliser les
hommes a la vie sauvage. Appuyant ses réflexions sur le...

Cote : 585.1 LAZ

Une seule santé : enquéte sur les sols ou nos maladies prennent racine /
Pierre Weill

Livre | Weill, Pierre (1954-....). Auteur | 2025

Résultat de trente années d'études, une enquéte sur les liens entre les sols, les
animaux et la santé humaine. L'auteur étudie notamment la fagon dont des champs
abimés et des animaux mal nourris peuvent étre a l'origine de pathol...

Cote : 363.7 WEI

Renouer avec la Terre : plaidoyer pour un nouveau sublime / Mathilde
RAMADIER L .. Ramadier

RENOUER! _

VIR  Livrc | Ramadier, Mathilde (1987-....). Auteur | 2025

B Essaidans lequel l'auteure propose de renouveler la notion philosophique du sublime
pour montrer qu'il peut constituer un reméde a I'écoanxiété. Se fondant sur le sentiment

d'effroi suscité par les éléments naturels ou les catast...
Cote : 111 RAM
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Une planins,
Blusiears mandes

La condition planétaire : sortir de I'anthropoceéne / Frédéric Neyrat
Livre | Neyrat, Frédéric (1968-....). Auteur | 2025

Une réflexion sur I'anthropocéne, ses effets désastreux et les moyens d'en sortir.
Invitant a une prise de conscience planétaire, l'auteur propose une nouvelle voie pour
penser I'écologie, la vie et la technologie. Il convoque l'a...

Cote : 112 NEY

Les métamorphoses de la Terre : 'humanité et la nature, une nouvelle
histoire du monde / Peter Frankopan

Livre | Frankopan, Peter (1971-....). Auteur | 2024

Embrassant toutes les civilisations et tous les continents, une fresque interdisciplinaire
dans laquelle l'auteur restitue I'histoire du climat mondial ainsi que les interactions entre
les humains et I'environnement depuis la préh...

Cote : 909 FRA

Une planéte, plusieurs mondes / Dipesh Chakrabarty
Livre | Chakrabarty, Dipesh (1948-....). Auteur | 2024

Une exploration des implications historiques, philosophiques, et culturelles du
changement climatique provoqué par I'activité humaine a travers différentes questions
telles que la relation entre la pandémie de Covid-19 et les prob...

Cote : D.20.583

100 idées pour dépenser moins & vivre mieux / Julian Bugier et Valérie
Heurtel
Livre | Bugier, Julian (1980-....). Auteur;Heurtel, Valérie (1966-....). Auteur | 2024

Des idées pour dépenser moins, consommer mieux, créer du lien tout en respectant la
planéte et en se faisant du bien : voyages a moindre codt, objets de seconde main,
échange de logements, ateliers de bricolage, cueillettes dans |I...

Cote : 332 BUG
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Agrophilosophie : réconcilier nature et liberté / Gaspard Koenig
Livre | Koenig, Gaspard (1982-....). Auteur | 2024

De saint Augustin a H.D. Thoreau en passant par J.-J. Rousseau et G. Sand, le
philosophe s'attache a penser la terre et sa culture par 'homme, mélant approche
théorique et instantanés humoristiques de ses expériences, déconvenues...

Cote : 112 KOE

GASPARD KENIG
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L' odyssée des déchets : du big bang a nos jours / Christian Duquennoi
Livre | Duquennoi, Christian (1963-....). Auteur | 2024

L"'ODYSSEE
DES DECHETS

@,@%:ﬁ . Une approche scientifique des déchets, présentant leur histoire, de ceux produits par
_;"z_;-&ﬁ.@;g les étoiles a ceux de la civilisation contemporaine, ainsi que les potentiels et les
QoL et dangers qu'ils recélent. ©Electre 2024

W e Cote:363.7 DUQ

Récup' : rien ne se perd, tout se transforme ! : salon, chambre, cuisine,
vétements, jardin / 54 projets by Marie-Claire idées

Livre | Marie-Claire idées (Périodique)). Auteur | 2024

54 idées pour recycler des objets du quotidien afin d'embellir sa maison a l'aide de
bouts de tissu oubliés, d'assiettes ébréchées ou de meubles délaissés. ©Electre 2024

Cote : 747 MAR

Comment bifurquer : les principes de la planification écologique / Cédric
Durand, Razmig Keucheyan

Livre | Durand, Cédric (1975-....). Auteur;Keucheyan, Razmig (1975-....). Auteur | 2024

==t

OMMENT = Un retour sur I'histoire de la notion de planification écologique au XXe siécle, des
IF HQUEH débats entre les adeptes du signal prix et ceux du calcul en nature. Grace aux outils
LES PRINCIDES 253 e numériques disponibles, les auteurs proposent un programme ...

DE LA PLANIFICATION
ECOL0GIQUE

Cote : 363.7 DUR
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No more plastic : comment le plastique ruine notre santé / Rosalie Mann
Livre | Mann, Rosalie. Auteur | 2024

Alertant sur le danger que représente le plastique pour la santé, la présidente et
fondatrice de la No More Plastic Foundation témoigne de l'impact de la pollution
plastique et de sa toxicité méme en cas de recyclage. Elle révéle ...

Cote : 363.7 MAN

L' homme-animal : saurons-nous nous adapter a la nature ? / Markus
rHomME- (RS
ANIMAL Livre | Gabriel, Markus (1980-....). Auteur | 2024

L'étre humain appartient au régne animal, pourtant il méne son environnement vers la
destruction. L'auteur explique comment et pourquoi I'numain doit retrouver sa place au
sein de la nature, non pas en revenant a I'état animal, ma...

Cote : 112 GAB

Le prophete qui avait raison : la présidentielle de René Dumont / Arthur
Nazaret
Livre | Nazaret, Arthur. Auteur | 2024

Une histoire de la campagne présidentielle de 1974 lors de laquelle René Dumont,
agronome mondialement connu, alerte la population sur I'urgence de la crise climatique.
L'auteur décrit la naissance de I'écologie politique en Franc...

Cote : 363.7 NAZ
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Emerveillez-vous ! : un voyage sensoriel au coeur du monde végétal /
Francois Couplan

Livre | Couplan, Frangois (1950-....). Auteur | 2024
Une exploration de I'univers des plantes a travers les cing sens. ©Electre 2024
Cote : 580 COU

La révolution du partage / Alexandre Mars
Livre | Mars, Alexandre (1974-....). Auteur | 2024

Fondateur d'Epic, mouvement mondial pour lutter contre les injustices sociales, l'auteur
s'engage en faveur du partage et souhaite que le don devienne la norme. ©Electre
2024

Cote : 334 MAR

Une idée, un avenir : premiers pas pour devenir un entrepreneur
écoresponsable / Sandie Constancias
Livre | Constancias, Sandie. Auteur | 2024

Un guide pour aider les entrepreneurs a se lancer dans la création de leur société en
accord avec leurs principes écologiques. L'auteur répond aux interrogations soulevées
par la création d'entreprise et amorce des réflexions pour...

Cote : 339.3 CON
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Post-croissance : vivre apres le capitalisme / Tim Jackson
Livre | Jackson, Tim (1965-....). Auteur | 2024

Economiste, I'auteur analyse 'apres-croissance et invite a explorer de nouvelles
frontieres pour le progrés social. ©Electre 2024

Cote : 333 JAC

AgriculTerre : refonder I'agriculture au service de tous / Jacques Tassin
Livre | Tassin, Jacques (1960-....). Auteur | 2024

Une réflexion sur l'agriculture et sur les moyens de la réinventer au service de la nature
et du vivant, loin du techno-solutionnisme galopant. L'auteur préconise d'associer les
agriculteurs a cette démarche et de développer une p...

Cote : 338 TAS

Ecologie tragique : le taureau par les cornes / Fabrice Hadjadj
Livre | Hadjadj, Fabrice (1971-....). Auteur | 2024

Si la nature est puissance de fécondité, elle est aussi indissociable de la violence et de
la mort. Entre idéalisation et désespoir, entre muséification généralisée et pulsion
nihiliste, il s'agit, alors que l'activité humaine pro...

Cote : 112 HAD
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Les rythmes du vivant : comprendre les cycles qui régissent la nature /
Helen Pilcher
Livre | Pilcher, Helen. Auteur | 2024

Des explications sur les rythmes qui régissent la nature, au sein des regnes animal et
végétal, des écosystémes et des eres géologiques : durée de gestation des animaux,
rythmes de sommeil, fréquence des migrations, croissance de ...

Cote : 577 PIL

Osons la nuit : manifeste contre la pollution lumineuse / Johan EKI6f
Livre | EKI6f, Johan. Auteur | 2024

Le zoologiste dresse un inventaire des conséquences de la pollution lumineuse en
raison des éclairages artificiels sur la biodiversité. L'obscurité décroissante perturbe les
cycles de vie des animaux, des végétaux ainsi que des hu...

Cote : 333 EKL

Le cri de la forét : Récit au coeur de la menace climatique / Guy Lagache

s Livre | Lagache, Guy (1966-....). Auteur | 2024
LE CRI DE LA FORET

ke d b s s Deuxiéme poumon vert de la planéte, la forét du bassin du Congo se meurt. Chaque
année, un demi-million d'hectares disparaissent. Une région est particulierement
touchée : le Kivu, en République démocratique du Congo a la frontier...

Cote : 363.7 LAG

BUY LAGACHE
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Le GIEC urgence climat : le rapport incontestable expliqué a tous : les
chiffres, les menaces, les solutions des scientifiques / Sylvestre Huet

Livre | Huet, Sylvestre (1958-....). Auteur | 2024

Décryptage a visée pédagogique du sixieme rapport de synthése publié par le GIEC
afin de comprendre I'impact des bouleversements climatiques comme ['élévation des
températures, la hausse du niveau marin, les cyclones, les inondati...

Cote : 363.7 HUE

Atlas de la biodiversité : tisser de nouveaux liens entre vivants / Sarah
Bortolamiol, Hervé Brédif et Laurent Simon
Livre |

Bortolamiol, Sarah. Auteur;Simon, Laurent (1958-....). Auteur;Brédif, Hervé. Auteur |
2024

Avec plus de cent cartes, cet atlas présente les déséquilibres du vivant, les causes et
les processus de la crise climatique, ainsi que les solutions a apporter et les actions a
mettre en place afin de préserver la biodiversité. ©...

Cote : 577 BOR

Sans transition : une nouvelle histoire de I'énergie / Jean-Baptiste
Fressoz
Livre | Fressoz, Jean-Baptiste. Auteur | 2024

Une histoire de I'énergie fondée sur la notion de transition, qui n'a pas de sens selon
l'auteur. En effet, les systémes énergétiques ne se succeédent pas mais se croisent et
s'accumulent. Il tente de comprendre pourquoi le terme d...

Cote : 333 FRE
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L'affrontement qui vient : de I'éco-résistance a I'éco-terrorisme? /
Anthony Cortes, Sébastien Leuquin

Livre | Cortes, Anthony. Auteur;Leurquin, Sébastien. Auteur | 2023

Alors que les actions des groupes écologiques se radicalisent de plus en plus et que la
répression gouvernementale a leur encontre se durcit, les auteurs se sont entretenus
avec 80 acteurs de ce conflit : militants, parlementaires...

Cote : K.6096

Plus d'informations...
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